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Women & Horses




Como os Cavalos Tocam a Alma das Mulheres 

Mulheres e cavalos: uma parceria que dá certo!

Tendo passado boa parte de sua vida em cima de um cavalo, Mary Midkiff descobriu que as técnicas que funcionam para os homens que lidam com cavalos ou mesmo que montam, não necessariamente funcionam para as mulheres, e decidiu criar o programa, Women & Horses™, sistema de performance desenvolvido especificamente para amazonas. “Porque os cavalos fizeram tanta diferença em minha própria vida, eu usei das minhas experiências para criar este programa”.

Mágica
“Mulheres e cavalos sempre foram atraídos um pelo outro. Estavam juntos nos mitos gregos e nos poemas celtas, nas lendas dos nativos americanos e no folclore do velho oeste. Mulheres e cavalos se sobressaem na vida e na literatura como uma imensa tribo de irmãs espirituais”.

 Hoje meninas e mulheres representam mais de 80%dos participantes de atividades relacionadas a cavalos nos Estados Unidos. 

.

Clínica

Mary Midkiff realizará no Brasil uma clínica sobre a relação existente entre mulheres e cavalos. Quais os  relacionamentos físico e psíquico que os cavalos proporcionam, além de aprender técnicas de equitação e equipamentos específicos para mulheres! 

Mary Midkiff – amazona criadora do programa de Women and Horses, Mary é reconhecida como uma pioneira nos estudos da relação mulher cavalo. Autora dos livros best seller “She Flies Without Wings- How Horses Touch the Women’s Soul” e “ Fitness, Performance and the Female Equestrian” . Palestrante reconhecida internacionalmente, vai se apresentar nos próximos Jogos Eqüestres Mundiais.

Realização: Instituto Equus Brasil 

Informações: info@equusbrasil.com.br  
WWW.EQUUSBRASIL.COM.BR 
Data: 16 e 17 de outubro, 2010

Local: Helvetia Riding Center – Indaiatuba – SP  

Custo: – R$ 680,00 * vagas limitadas
